
Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands 

Tomates 

vinaigrette

Concombres 

vinaigrette

Merlu haché
Filet de merlu 

sauce estragon
Omelette 

Omelette aux 

fines herbes

Bœuf 

haché 

Sauté de bœuf 

aux oignons
Colin haché

Filet de colin 

au four

Pâtes alphabet & 

courgettes

Haricots verts 

persillés & riz

Pommes 

noisettes et 

jardinière de 

légumes

Epinards & 

pommes de 

terre vapeur

Bleu Saint paulin

Compote de 

fruits 

Smoothie 

pommes poires

Compote de 

fruits

Fruit de 

saison

Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc petit suisse

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Purée d'épinards

Fromage blanc

Gôuter qui épate en moins de 

deux (pommes, fromage, 

céréales)
Fruit de saison

Purée  de haricots verts

Compote de fruits frais

Lait pain et miel

Smmothie

Purée de jardinière de 

légumes

Menu des Crèches d'Antony 
Semaine du 17 au 21 avril 2017

Petits suisse 

FERIE 

Lait pain et fromage blanc 

D
E
J
E
U
N
E
R

Purée de courgettes

Fromage blanc Yaourt nature 

G
O
U
T
E
R

Gâteau maison yaourt nature ou 

lait

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


